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Ärztlicher Bereitschaftsdienst für den Raum Zerbst/Anhalt
Zeitraum vom 18.07. bis 31.07.2008

zum Redaktionsschluss lagen folgende Angaben vor:
Freitag, 18.07.2008
Herr Dr. Elß
Praxis Zerbst,
Dessauer Str. 46
Tel. 0 39 23/34 01
privat 01 71/3 24 30 09
Samstag, 19.07.2008
Frau Dr. K. Arndt
Praxis Zerbst, Breite 14
Tel. 0 39 23/23 11
privat 01 62/1 55 09 62
Sonntag, 20.07.2008
Frau DM Jahnke
Praxis Zerbst,
Dessauer Str. 41
Tel. 0 39 23/48 66 88 -0
Fu-Tel. 01 73/1 76 11 59
Montag, 21.07.2008
Herr DM Weimeister
Praxis Deetz, Bahnhofstr. 11
Tel. 03 92 46/5 86
privat 03 92 46/5 86
Dienstag, 22.07.2008
Herr DM H.-Th. Spieler
Praxis Zerbst, Käsperstr. 12c
Tel. 0 39 23/78 65 04
privat 0 39 23/20 67

Mittwoch, 23.07.2008
Frau Dr. Chr. Schneider
Praxis Käsperstr. 12c
Tel. 0 39 23/78 65 04
privat 0 39 23/20 67
Donnerstag, 24.07.2008
Frau Dr. K. v. Wulffen
Praxis Loburg, Markt 11
Tel. 03 92 45/9 11 59
privat 01 72/9 99 82 37
Freitag, 25.07.2008
Frau Dr. Grübler
Praxis Zerbst, Puschkinpro-
menade 6
Tel. 0 39 23/42 07
privat 0 39 23/42 07
Samstag, 26.07.2008
Frau DM Ulrich
Praxis Zerbst, Breite 58
Tel. 0 39 23/78 45 40
privat 01 77/2 88 68 35
Sonntag, 27.07.2008
Herr Dr. H.-J. Krüger
Praxis Zerbst, Dessauer Str.
49a
Tel. 0 39 23/61 26 58
privat 01 77/3 07 10 34

Montag, 28.07.2008
Herr DM F. Herrmann
Praxis Zerbst, Wolfsbrücke 2
Tel. 0 39 23/78 59 61
privat 0 39 23/37 71
Fu-Tel. 01 72/7 40 83 30
Dienstag, 29.07.2008
Frau Dr. A. Hamisch
Praxis Zerbst, Puschkinpro-
menade 18a
Tel. 0 39 23/6 18 12
Handy 01 71/5 44 65 67
Mittwoch, 30.07.2008
Herr Dr. F. Friedrichs
Praxis Zerbst, Krankenhaus
Tel. 0 39 23/73 90
Handy 01 71/5 56 58 61
Donnerstag, 31.07.2008
Frau DM Chr. Jansen
Praxis Zerbst, Fritz-Brandt-
Str. 6a
Tel. 0 39 23/22 25
privat 0 39 23/78 31 96

Notdienstzeiten

Montag von 19:00 Uhr, Dienstag von 19:00 Uhr, Mittwoch von 13:00 Uhr, Donnerstag von
19:00 Uhr, Freitag von 13:00 Uhr, Samstag von 7:00 Uhr, Sonntag von 7:00 Uhr jeweils bis
7 Uhr des darauf folgenden Tages
Der kassenärztliche Notdienst gilt nur außerhalb der Sprechzeiten der Hausarztpraxis. Bitte
wenden Sie sich während der Sprechzeiten an Ihren Hausarzt bzw. dessen Vertretung.
Die Samstag-Notfallsprechstunden erfolgen von 9:00 bis 11:00 Uhr in der Praxis des Dienst
habenden Arztes. In dieser Zeit erfolgen keine Hausbesuche.
In lebensbedrohlichen Fällen
ärztliche Hilfe über Notruf Tel. 112
Auskünfte über Notdienst
Einsatzleitstelle Bitterfeld Tel. 0 34 93/51 31 50

Bereitschaftsdienst der Apotheken vom 18.07.2008 bis 31.07.2008

Redaktionsschluss am 8. Juli 2008

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Zerbst/Anhalt

Sprechzeiten 9:00 - 11:00 Uhr in der Pra-
xis, danach telefonisch
19./20.07.2008 ZÄ U. Halbig,

Praxis Deetz,
Nedlitzer Straße 13
Tel. 03 92 46/4 42

26./27.07.2008 ZÄ H. Honigmann
Praxis Loburg,
Möckernitzer Damm 7
Tel. 03 92 45/22 71

Freitag, d. 18.07.2008
Raben-Apotheke
Zerbst/Anhalt
Samstag, d. 19.07.2008
Rats- und Stadtapotheke
Zerbst/Anhalt
Sonntag, d. 20.07.2008
Drei-Linden-Apotheke Loburg
Montag, d. 21.07.2008
Katharina-Apotheke
Zerbst/Anhalt
Dienstag, d. 22.07.2008
Neue Apotheke
Zerbst/Anhalt
Mittwoch, d. 23.07.2008
Bären-Apotheke Lindau
Donnerstag, d. 24.07.2008
Raben-Apotheke Zerbst/Anhalt
Freitag, d. 25.07.2008
Rats- und Stadtapotheke
Zerbst/Anhalt

Samstag, d. 26.07.2008
Drei-Linden-Apotheke Loburg
Sonntag, d. 27.07.2008
Jever-Apotheke Zerbst/Anhalt
Montag, d. 28.07.2008
Neue Apotheke Zerbst/Anhalt
Dienstag, d. 29.07.2008
Bären-Apotheke Lindau
Mittwoch, d. 30.07.2008
Raben-Apotheke Zerbst/Anhalt
Donnerstag, d. 31.07.2008
Rats- und Stadtapotheke
Zerbst/Anhalt
- Rats- und Stadtapotheke

Alte Brücke 37,
39261 Zerbst/Anhalt,
Tel. (0 39 23) 24 62

- Neue Apotheke
Dessauer Str. 41 - 43
39261 Zerbst/Anhalt
Tel. (0 39 23) 34 06

- Raben-Apotheke
Markt 25
39261 Zerbst/Anhalt
Tel. (0 39 23) 34 81

- Katharina-Apotheke
Breite 21
39261 Zerbst/Anhalt
Tel. (0 39 23) 7 37 40

- Bären-Apotheke
Flecken 4
39264 Lindau
Tel. (03 92 46) 3 31

- Drei-Linden-Apotheke
Markt 4
39279 Loburg
Tel. (03 92 45) 9 14 65

- Jever-Apotheke
Fritz-Brandt-Str. 6
39261 Zerbst/Anhalt
Tel. (0 39 23) 48 70 70

Für alle Notfälle

Dienstbereit
Einsatzleitstelle
des Landkreises Anhalt-Bitterfeld
in Bitterfeld 0 34 93/5 13 -1 50
Notrufe
Feuerwehr/
Rettungsdienst 112
Polizei 110
Wichtige Rufnummern
Polizeirevier
Zerbst/Anhalt 0 39 23/71 60
Stadtverwaltung
Zerbst/Anhalt 0 39 23/75 40
Bau- und Wohnungs-
gesellschaft
Zerbst GmbH 08 00/7 74 26 20
Heidewasser GmbH 0 39 23/61 04 15
Bereitschaftsdienst
Heidewasser GmbH 03 91/8 50 48 00
Abwasser- und
Wasserzweck-
verband Elbe-Fläming 0 39 23/48 56 77
Strom
Nur Stadtgebiet Zerbst/Anhalt,
außer Pulspforde
Stadtwerke Zerbst/Anhalt,
Stromversorgung 7 37 50
Altkreis Zerbst,
einschl. Pulspforde:
AVACON direkt
Hotline: 01 80/1 28 22 66
Tierkliniken
Magdeburg,
Ebendorfer Str. 39 03 91/7 31 86 40
Wittenberg/Piesteritz
Fröbelstr. 25 0 34 91/66 30 15

Spruch der Woche

„Man merkt nie,
was getan wurde,

sondern sieht,
was noch getan
werden muss.“

Marie Curie
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Tagesordnung

der 21. Sitzung des Ortschaftsrates Pulspforde amMon-
tag, dem 28. Juli 2008, 19:00 Uhr, Gemeindehaus, Dorf-
straße 30
Öffentlicher Teil:
1. Eröffnung der Sitzung, Feststellung der Ordnungsmäßig-

keit der Ladung und der Beschlussfähigkeit
2. Änderungsanträge zum öffentlichen Teil der Tagesordnung

und Feststellung des öffentlichen Teils der Tagesordnung
3. Genehmigung des öffentlichen Teils der Niederschrift der

20. Sitzung des Ortschaftsrates am 30. Juni 2008
4. Satzungsbeschluss zum vorhabenbezogenen Bebau-

ungsplan Nr. 01/2005
„Neubau/Erweiterung einer Kaltlagerhalle“ in der Gemar-
kung Pulspforde
- Beschlussvorlage 450/2008/III -

5. Bericht des Bürgermeisters zu gefassten Beschlüssen und
Aussprache sowie aktuelle Informationen

6. Antragen, Anträge und Anregungen
7. Schließung des öffentlichen Teils der Sitzung
gez. D. Els
Ortsbürgermeister

Tagesordnung
der 19. Sitzung des Ortschaftsrates Luso

am Mittwoch, dem 30. Juli 2008, 19:00 Uhr, Feuer-
wehrhaus Bone

Öffentlicher Teil:
1. Eröffnung der Sitzung, Feststellung der Ordnungsmäßigkeit

der Ladung und der Beschlussfähigkeit
2. Änderungsanträge zum öffentlichen Teil der Tagesordnung

und Feststellung des öffentlichen Teils der Tagesordnung
3. Genehmigung des öffentlichen Teils der Niederschrift der 18.

Sitzung des Ortschaftsrates am 6. Mai 2008
4. Bericht des Bürgermeisters zu gefassten Beschlüssen und

Aussprachen sowie aktuelle Informationen
5. Einwohnerfragestunde
6. Anfragen, Anträge und Anregungen
7. Schließung des öffentlichen Teils der Sitzung
Nichtöffentlicher Teil:
1. Änderungsanträge zum nichtöffentlichen Teil der Tagesord-

nung und Feststellung des nichtöffentlichen Teils der Tages-
ordnung

2. Grundstücksangelegenheit
- Beschlussvorlage 451/2008/III -

3. Anfragen, Anträge und Anregungen
4. Schließung der Sitzung
Ralf Müller
Ortsbürgermeister

Vorläufige Tagesordnung

über die 49. Sitzung des Bau- und Stadtentwicklungs-
ausschusses der Stadt Zerbst/Anhalt am Dienstag, dem
05.08.2008 um 17:00 Uhr, Stadt Zerbst/Anhalt, Schloß-
freiheit 12, Beratungsraum

Tagesordnung - öffentlicher Teil:
1. Eröffnung der Sitzung, Feststellung der Ordnungsmäßigkeit

der Ladung und der Beschlussfähigkeit
2. Änderungsanträge zum öffentlichen Teil der Tagesordnung

und Feststellung der Tagesordnung des öffentlichen Teils

Vorläufige Tagesordnung der 49. Sitzung
des Stadtrates Zerbst/Anhalt

am Mittwoch, dem 23. Juli 2008, 17:00 Uhr, Stadthalle
Zerbst/Anhalt, Fasch-Saal

Öffentlicher Teil:
1. Begrüßung, Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der

Ladung und der Beschlussfähigkeit
2. Änderungsanträge zum öffentlichen Teil der Tagesordnung

und Feststellung der Tagesordnung des öffentlichen Teils
3. Genehmigung des öffentlichen Teils der Niederschrift der

48. Sitzung des Stadtrates am 25. Juni 2008
4. Bekanntgabe der in der nichtöffentlichen Sitzung des

Stadtrates am 25. Juni 2008 gefassten Beschlüsse
5. Bericht des Bürgermeisters über die Ausführung gefasster

Beschlüsse und Aussprache sowie aktuelle Informationen
6. Abwägung der Stellungnahmen zum Entwurf der 1. Änderung

des B-Planes Nr. I/4 „Frauentormark“ (Erweiterung Lidl-Markt)
- Beschlussvorlage 435/2008/III -

7. Abwägung der Stellungnahmen zum Entwurf des vorha-
benbezogenen B-PIanes Nr. 1/2005 „Neubau/Erweiterung
einer Kaltlagerhalle“ in der Gemarkung Pulspforde
- Beschlussvorlage 436/2008/III -

8. Satzung zur 5. Änderung der Hauptsatzung der Stadt
Zerbst/Anhalt
- Beschlussvorlage 440/2008/I -
Hier: - Wegfall der Zuständigkeit der Gremien des Stadt-
rates bei Eingruppierungen von Beschäftigten in der Stadt-
verwaltung
- Konkrete Benennung der Ausschüsse, die ein Mitglied
des Stadtrates zum Vorsitzenden haben.

9. Geschäftsordnung für die Vertreter der Stadt Zerbst/Anhalt
in der Verbandsversammlung des Abwasserzweckver-
bandes Elbe-Fläming-Zerbst
- Beschlussvorlage 441/2008/I -

10. Aufstellung des B-Planes Nr. 27/I „Zur Jannowitzbrücke“
der Stadt Zerbst/Anhalt
- Beschlussvorlage 447/2008/III -
Hier: Erweiterung des bestehenden Bebauungsplanes

11. Anfragen, Anträge und Anregungen
12. Schließung der Sitzung
13. Einwohnerfragestunde
Nichtöffentlicher Teil:
1. Änderungsanträge zum nichtöffentlichen Teil der Tages-

ordnung und Feststellung des nichtöffentlichen Teils der
Tagesordnung

2. Genehmigung des nichtöffentlichen Teils der Niederschrift
der 48. Sitzung des Stadtrates am 25. Juni 2008

3. Bericht des Bürgermeisters über die Ausführung gefasster
Beschlüsse und Aussprache sowie aktuelle Informationen

4. Grundstücksangelegenheit
- Beschlussvorlage 437/2008/III -

5. Personalangelegenheit
- Beschlussvorlage 445/2008/I -

6. Personalangelegenheit
- Beschlussvorlage 446/2008/I -

7. Anfragen, Anträge und Anregungen
8. Schließung der Sitzung
Bustro
Stadtratsvorsitzender

Die endgültige Tagesordnung wird durch Aushang im Rathaus,
Schloßfreiheit 12, Eingang Wächtergang, öffentlich bekannt
gemacht.
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3. Genehmigung der Niederschrift über den öffentlichen Teil der
48. Sitzung vom 01.07.2008

4. Beschlussvorlage 448/2008/III
Bau einer Urnengrabanlage auf dem Heidetorfriedhof im Jahr
2009 für pflegefreie Urnengräber mit Nennung der Namen und
Lebensdaten der Verstorbenen

5. Beschlussvorlage 449/2008/III
Satzungsbeschluss zur 1. Änderung des Bebauungsplanes
Nr. I/4 „Frauentormark“ (Erweiterung LiDL-Markt)

6. Beschlussvorlage 450/2008/III
Satzungsbeschluss zum vorhabenbezogenen Bebauungsplan
Nr. 01/2005
„Neubau/Erweiterung einer Kaltlagerhalle“ in der Gemarkung
Pulspforde

7. Mitteilung der Verwaltung
8. Anfragen und Anträge
9. Schließung der Sitzung
Tagesordnung - nichtöffentlicher Teil:
1. Änderungsanträge zum nichtöffentlichen Teil der Tages-

ordnung und Feststellung der Tagesordnung des nichtöf-
fentlichen Teils

2. Genehmigung der Niederschrift über den nichtöffentlichen Teil
der 48. Sitzung vom 01.07.2008

3. Beschlussvorlage 451/2008/III
Grundstücksangelegenheit

4. Beschlussvorlage 452/2008/III
Grundstücksangelegenheit

5. Mitteilungen der Verwaltung
6. Anfragen und Anträge
7. Schließung der Sitzung
gez. Kl.-D. Scharrmann
Ausschussvorsitzender

Die endgültige Tagesordnung wird durch Aushang im Rathaus,
Schloßfreiheit 12, Eingang Wächtergang, öffentlich bekannt
gemacht.

Allgemeinverfügung zu § 7 Abs. 1 des
Gesetzes zur Regelung der Ladenöffnung
im Land Sachsen-Anhalt (LÖffZeitG LSA)

Die Stadt Zerbst/Anhalt gibt folgende Allgemeinverfügung bekannt:
Aufgrund des § 7 Abs. 1 LÖffZeitG LSA vom 16. November 2006
wird die Öffnung von Verkaufsstellen in der Innenstadt von
Zerbst/Anhalt - im Bereich der Alten Brücke -
am Sonntag, dem 10. August 2008 in derzeit von 13:00 Uhr
bis 18:00 Uhr
erlaubt.
Begründung:
Gemäß § 7 Abs. 1 LÖffZeitG LSA kann die Gemeinde erlauben,
dass Verkaufsstellen aus besonderem Anlass an höchstens vier
Sonn- und Feiertagen im Jahr geöffnet werden. Der besondere
Anlass ist mit dem „Zerbster Heimat- und Schützenfest“, welches
alljährlich Ende Juli/Anfang August auf der Schloßfreiheit und im
Schloßgarten veranstaltet wird, gegeben. Das Fest findet eine
große Resonanz beim Publikum und zieht auch eine Vielzahl von
Besuchern aus den umliegenden Regionen an.
Um dem Versorgungsbedürfnis der Besucher Rechnung zu tra-
gen und gleichzeitig dem Einzelhandel die Möglichkeit zu geben,
den Zustrom der Besucher geschäftlich zu nutzen, ist die Öffnung
von Verkaufsstellen vorgesehen.
Es lag im Ermessen der Stadt Zerbst/Anhalt, die Ladenöffnung
zu erlauben.
Die Ermessensausübung wurde auch dadurch geprägt, dass der
Schutz der Sonntagsruhe aufgrund des zu erwartenden Besu-
cherstromes hinter dem Interesse der Besucher an der Öffnung
der Verkaufsstellen an diesem Sonntag zurückstehen kann. Die
Störung der Sonn- und Feiertagsruhe wird nicht als unverhält-
nismäßig angesehen, da die Ladenöffnung zu diesem besonde-

ren Anlass wünschenswert erscheint und zur Versorgung des
Besucherstroms dienen soll.

Rechtsbehelfsbelehrung
Gegen die Allgemeinverfügung kann innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist
schriftlich oder zur Niederschrift bei der Stadt Zerbst/Anhalt,
Schloßfreiheit 12, 39261 Zerbst/Anhalt einzulegen.

Hinweise
1. Eine Überschreitung der in der Allgemeinverfügung festge-

legten Öffnungszeiten stellt eine Ordnungswidrigkeit gemäß
§ 12 Abs. 1 Pkt. 1 LÖffZeitG LSA i. V. m. § 3 LÖffZeitG LSA dar.
Diese Ordnungswidrigkeit kann gemäß § 12 Abs. 2 i. V. m. § 12
Abs. 1 Nr. 1 LÖffZeitG LSA mit einer Geldbuße bis zu fünf-
zehntausend Euro geahndet werden.

2. Sofern Arbeitnehmer beschäftigt werden, gilt § 9 LÖffZeitG
LSA entsprechend, § 17 Jugendarbeitsschutzgesetz vom 12.
April 1976 (BGBl. I S. 965; BGBl. Ill 8051-19), Kinderarbeits-
schutzverordnung vom 23. Juni 1998 (BGBl. I Nr. 38, S. 1508)
und § 8 der Bekanntmachung der Neufassung des Mutter-
schutzgesetzes vom 20. Juni 2002 (BGBl. S. 2318), in den
jeweils gültigen Fassungen, bleiben unberührt.

Behrendt
Bürgermeister

Im Original unterschrieben und gesiegelt!

Bebauungsplan Nr. 31
„Gesundheitszentrum“ der Stadt
Zerbst/Anhalt - Öffentlichkeitsbeteiligung
gemäß § 3 Abs. 2 BauGB

Der Stadtrat hat am 25. Juni 2008 in öffentlicher Sitzung den Ent-
wurf zum Bebauungsplan Nr. 31 bestehend aus Planzeichnung
und Begründung in der Fassung vom Mai 2008 gebilligt und die
öffentliche Auslegung gemäß § 3 Abs. 2 BauGB beschlossen.
Der Geltungsbereich des Bebauungsplanes Nr. 31 „Gesund-
heitszentrum“ (siehe Lageplan)
südlich der Breite
östlich der Fritz-Brandt-Straße
nördlich des Gartenweges und des Grundstücks Fritz-Brandt-
Straße 23 und
westlich der Grundstücke Breite 10 und Breite 14
umfasst folgende Flurstücke der Flur 31 der Gemarkung Zerbst:
27/4, 23/3, 23/4, 27/5, 29/3, 352 sowie eine Teilfläche des Flur-
stücks 457/5 der Flur 28.
Der Entwurf zum Bebauungsplan Nr. 31 „Gesundheitszentrum“
in der Fassung vom Mai 2008 liegt einschließlich Begründung
vom 25. Juli 2008 bis 25. August 2008
im Planungsamt, Zimmer 33 des Bau- und Ordnungsdezernates
der Stadt Zerbst/Anhalt, Schloßfreiheit 12, während folgender
Zeiten zu jedermanns Einsicht öffentlich aus:

Montag 9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 9:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 9:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr
Freitag 9:00 - 12:00 Uhr

Zusätzlich besteht über die zuvor angegebenen Zeiten hinaus die
Möglichkeit, die Planunterlagen im Planungsamt, Zimmer 33 (Tel.
0 39 23/75 42 15 oder 216) nach Terminvereinbarung einzuse-
hen.
Während der Auslegungsfrist können Anregungen schriftlich oder
zu den Dienststunden bzw. vereinbarten Terminen zur Nieder-
schrift vorgebracht werden.
Gemäß § 3 Abs. 2 BauGB wird darauf hingewiesen, dass nicht
fristgerecht abgegebene Stellungnahmen bei der Beschlussfas-
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sung über den Bebauungsplan unberücksichtigt bleiben können
und dass ein Antrag nach § 47 der Verwaltungsgerichtsordnung
unzulässig ist, soweit mit ihm Einwendungen geltend gemacht
werden, die vom Antragsteller im Rahmen der Auslegung nicht
oder verspätet geltend gemacht wurden, aber hätten geltend
gemacht werden können.

Hinweis:
Da der Bebauungsplan gemäß § 13 BauGB im vereinfachten Ver-
fahren aufgestellt wird, wird von der Umweltprüfung, dem Umwelt-
bericht, von der Angabe, welche Arten umweltbezogener Infor-
mationen verfügbar sind und von der zusammenfassenden Erklä-
rung abgesehen (§ 13 Abs. 3 BauGB).
Zerbst/Anhalt, 2008-07-07
Behrendt
Bürgermeister

Im Original unterschrieben.

Bekanntmachungen der Stadt Zerbst/Anhalt

Bebauungsplan Nr. 31 „Gesundheitszentrum“ der Stadt
Zerbst/Anhalt-Aufstellungsbeschluss gemäß § 1 Abs. 3 und
§ 13a BauGB
Der Stadtrat hat am 23. April 2008 in öffentlicher Sitzung die Auf-
stellung des Bebauungsplanes Nr. 31 „Gesundheitszentrum“
gemäß § 13a BauGB beschlossen (Beschluss-Nr. 406/2008/III).
Der Geltungsbereich des Bebauungsplanes Nr. 31, gelegen im
Sanierungsgebiet „Altstadt Zerbst“ wird begrenzt
im Norden durch die Breite
im Westen durch die Fritz-Brandt-Straße
im Süden durch den Gartenweg und das Grundstück Fritz-Brandt-
Straße 23 und
im Osten durch die Grundstücke Breite 10 und Breite 14

Das Aufstellungsverfahren wird gemäß § 13 BauGB im verein-
fachten Verfahren ohne Umweltprüfung durchgeführt. Der Auf-
stellungsbeschluss wird hiermit gemäß § 2 Abs. 1 BauGB bekannt
gemacht.
Zerbst/Anhalt, 2008-07-07
Behrendt
Bürgermeister

Im Original unterschrieben.

Vorhaben- und Erschließungsplan Nr. 1/99
„Eckbebauung Breite/Fritz-Brandt-Straße“ -
Aufhebung des Aufstellungsbeschlusses

Der Stadtrat hat am 25. Juni 2008 in öffentlicher Sitzung die Auf-
hebung des Aufstellungsbeschlusses vom 26. Mai 1999 und des
Änderungsbeschlusses vom 27. Juni 2001 zum Vorhaben- und
Erschließungsplan Nr. 1/99 „Eckbebauung Breite/Fritz-Brandt-
Straße“ beschlossen.
Der Beschluss wird hiermit bekannt gemacht.
Zerbst/Anhalt, 2008-07-07
Behrendt
Bürgermeister

Im Original unterschrieben.
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gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelieferte Zeitungen infol-
ge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz
des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden.
Weitergehende Ansprüche, insbesondere auf Schadenersatz,
sind ausdrücklich ausgeschlossen.IM
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Die nächste Ausgabe
erscheint am

Freitag, dem 1. August 2008

Annahmeschluss für redaktionelle
Beiträge und Anzeigen ist

Mittwoch, der 23. Juli 2008
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Zerbster Heimat- und
Schützenfest
vom 1. bis 11. August 2008

„... und jetz jeht´s los“ - unter diesem Motto feiert Zerbst sein gro-
ßes Zerbster Heimat- und Schützenfest.

Vom 1. bis 11. August verwandeln sich die Schloßfreiheit und der
Schlossgarten in ein Festgelände, dass es so in keiner anderen
Stadt unseres Landes gibt. Den Auftakt des Stadtfestes bildet in
diesem Jahr am Freitag, dem 1. August, um 19.00 Uhr, die Eröff-
nung der Gewinnausstellung der 107. Zerbster Pferdemarktlot-
terie im Sitzungssaal des Rathauses und um 19.30 Uhr die Pro-
klamation der Schützenkönige auf der Schloßfreiheit. Im Anschluss
fällt im Festzelt „An der Nuthe“ mit dem Fassbieranstich und der
Eröffnungsparty mit der Band „Tänzchentee“ der Startschuss für
elf abwechslungsreiche Tage mit viel Unterhaltung und beein-
druckenden Höhepunkten.

Zu den besonderen Wettkämpfen zählt das 17. Städte-Skat-
Turnier Zerbst/Jever, zu dem am 3. August alle Freunde des Skat-
spiels in die Stadthalle eingeladen sind.

Vom 8. bis 10. August wird dann das 52. Reit-, Spring- und Fahr-
turnier mit Teilnehmern aus 7 Bundesländern ausgetragen. Beson-
dere Höhepunkte sind die Wettbewerbe im Vierspännerfahren für
Großpferde und Ponys. Die sportliche Spannung erreicht am 10.
August, um 12.30 Uhr, mit der Parade der Turnierteilnehmer und
dem großen Springen um den Pokal der Stadt Zerbst/Anhalt in
der S-Klasse ihren Siedepunkt.

Aber auch ohne Pferd und Wagen locken Möglichkeiten des sport-
lichen Mitmachens, ob Badminton am 2. August oder Schießen
an allen Wochenenden. Am 8. August werden über 100 Freizeit-
und Leistungssportler zum 18. Zerbster Heimat- und Schützen-
festlauf über 5 und 10 km starten.

Einmalig in Sachsen-Anhalt ist die Ausspielung der nunmehr 107.
Zerbster Pferdemarktlotterie durch den Verkehrsverein Zerbst mit
der Gewinnausstellung im Rathaus. Als Hauptgewinne winken
ein Mitsubishi Colt CZ3, als zweiter Preis ein Reisegutschein im
Wert von 1.500,00 € und als dritten Preis ein Motorroller „Noble“
sowie weitere 147 hochwertige und attraktive Sach- und 180 Bar-
geldgewinne.

Die Besucher des Schlossgartens erwartet ein großer Vergnügungs-
park mit 75 Schaustellern, ausgestattet mit modernsten, aber auch
familienfreundlichen Fahrgeschäften. Es wird am 6. August wie in Las
Vegas gezaubert oder mit Kästner und Tucholsky am 7. August in
der Stadthalle ironisiert, musikalisch geht es von Volksmusik mit
dem Original Naabtal Duo über Country bis Rockmusik vom uri-
gen Bollenlatscher bis zum Festzelt an allen Tagen rund. Seine
absolute Krönung findet das Zerbster Heimat- und Schützenfest
unter dem Motto „Ein Himmel voller Farben und Musik“ mit einem
grandiosen Höhenfeuerwerk am 10. August um 22.30 Uhr im
Schlossgarten.

Aktion „Sicherer Schulweg“ mit JUMP-
Radio in Zerbst/Anhalt

„Sicherer Schulweg“ heißt die Aktion von JUMP-Radio, an der
sich jedes Jahr tausende Schulen beteiligen und ihre Probleme
rund um die Schulwege ihrer Schützlinge melden können. Jedes
Mal werden dann fünf Grundschulen ausgewählt und man ver-
sucht, gemeinsam mit allen Beteiligten Lösungen für die Situati-
on vor Ort zu finden.
Im Anschluss berichtet der Sender über die Ideen und Umset-
zungsvorschläge in seinem Radioprogramm und auf der Home-
page.In diesem Jahr fiel die Wahl auf die „Grundschule an der
Stadtmauer“ in Zerbst. Die Schulleiterin, Frau Kuhrig, schilderte
die nicht ganz gefahrlose Situation, die für die Grundschüler auf
ihrem Schulweg entsteht.
Die Kinder müssen die Bäckerstraße zweimal vor einer Kurve
überqueren, damit sie ihren Gehweg erreichen und diesen in Rich-
tung Schule wieder verlassen. Alternativ laufen sie auf dem „Tram-
pelpfad“ am Straßenrand entlang, was vor allem bei Regenwet-
ter Probleme bringt.
Zum Gespräch vor Ort traf sich vor einigen Tagen die JUMP-Repor-
terin Frederike Pauli mit der Schulleiterin, dem Bürgermeister sowie
weiteren Verantwortlichen der Stadtverwaltung und einer Mutti
aus dem Elternbeirat. Es wurde deutlich, dass viel Fahrzeuge die
Bäckerstraße passieren müssen und die Kinder die Straße an
einer sehr unübersichtlichen Stelle überqueren. Bürgermeister
Helmut Behrendt, selbst Vorsitzender der Unfallkasse Sachsen-
Anhalts, die die Schüler im Rahmen der Schulzeit versichert,
sprach sich für eine angemessene und kurzfristig realisierbare
Lösung aus.
Er regte an, den Weg neben der Straße zu befestigen, aber nicht
aufwändig auszubauen. Bau- und Ordnungsdezernent Wolfgang
Arndt empfahl ein neuen Verfahrens zum Wegeausbau, bei dem
der Untergrund aufgenommen, geschottert und anschließend mit
einer festen Tragschicht versehen wird. Die Ausführung der Maß-
nahme ist nunmehr für August im Rahmen des städtischen Wege-
baus vorgesehen.

v. l. Reporterin Frederieke Pauli, Schulleiterin Hildegard Kuhrig,
Jugend-, Schul-, Kultur- und Sportamtsleiter Andreas Dittmann,
Baudezernent Wolfgang Arndt, Bürgermeister Helmut Behrendt, Lisa
Marie Baier undMutti Ulrike Baier vom Elternbeirat der Schule

Mitteilungen aus dem Rathaus
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Die Höhepunkte des Zerbster Heimat- und Schützenfestes
vom 1. August bis 11. August 2008

Veranstaltungskalender

Freitag, 01.08.
19.00 Uhr Eröffnung der Gewinnausstellung der 107.

Zerbster Pferdemarktlotterie im Sitzungssaal des
Rathauses, Schloßfreiheit 12

19:30 Uhr Aufstellung der Schützengilde Zerbst 1397 e. V.
mit Verabschiedung der Schützenkönige 2007, Pro-
klamation der Schützenkönige 2008

19:55 Uhr Abmarsch von der Schloßfreiheit mit dem Lind-
auer Spielmannzug zum Festzelt „An der Nuthe“,
Eröffnung des Zerbster Heimat- und Schüt-
zenfestes durch den Bürgermeister
„... und jetz jeht’s los ...“ mit der Showband
„Tänzchentee“

20.00 Uhr Zum Bollenlatscher - Disko mit Speiche - der
älteste amtierende DJ aus Zerbst spielt DDR-
Rock und Oldies pur

Sonnabend, 02.08.
08.00 Uhr Sporthalle der Ganztagsschule „Ciervisti“,
bis Fuhrstraße 40
14.00 Uhr 4. Schleifchenturnier zum Heimat- und Schüt-

zenfestturnier Badminton des TV „Gut Heil“
Zerbst e. V.

15:00 Uhr Schützenumzug durch die Stadt Zerbst/Anhalt,
Start Neue Brücke.

Sonntag, 03.08.
10.00 Uhr Stadthalle, 17. Städte-Skatturnier

Zerbst/Anhalt - Jever,
Anmeldung bis 09:30 Uhr möglich

Montag, 04.08.
20:00 Uhr Festzelt „An der Nuthe“ - Disco mit DJ Axel
Dienstag, 05.08., Behindertentag
09.00 Uhr Stadthalle - „17. Behindertentag“ des DPWV;

Einlass ab 8:45 Uhr
17.00 Uhr „Wie in Las Vegas“ - Magiershow mit Mister Lu

im Biergarten Drechslers Schlemmerpfanne

Mittwoch, 06.08. Familientag auf der Festwiese
14.00 Uhr* 15. Seniorenfest der Volkssolidarität in der Stadt-

halle
Stargäste „Original Naabtal Duo“ anschl. Tanz
mit dem Rolandspatz Ecki

Donnerstag, 07.08.
20:00 Uhr * Fasch-Saal der Stadthalle - Kappich kommt mit

dem „Kurt Tucholksy- undErichKästner-Abend“
unter dem Motto „Tinte, Rotwein und Odol“

22.30 Uhr Festplatz, Raketenabend
Freitag, 08.08.
08.00 Uhr Beginn des Reit-, Spring- und Fahrturniers
18.00 Uhr Anmeldung in der Stadthalle, Ehrenstart zum 18.

Zerbster Heimat- und Schützenfestlauf orga-
nisiert durch die „Laufgruppe Grün-Weiß 82“
Zerbst e. V mit dem Lauf, dem „Schnupperlauf
für Kinder“ und „Nordic Walking“

Sonnabend, 09.08.
ab 8.00 Uhr Reit-, Spring- und Fahrturnier
14:00 Uhr Schießen um den Pokal des „Scheibenkönigs

2008“ am Vogelschießstand, 19:00 Uhr Bekannt-
gabe des Siegers - Tombola und Preisschießen
mit dem Luftgewehr

20.00 Uhr Festzelt „An der Nuthe“ - Deddys Hitkiste
20.00 Uhr Zum Bollenlatscher - Tommy and the Grubi

Schubi, weil’s am Donnerstag so klasse war
Sonntag, 10.08.
ab 8.00 Uhr Reit-, Spring- und Fahrturnier
22.30 Uhr Festplatz „Ein Himmel voller Farben und

Musik“ großes Abschlusshöhenfeuerwerk
Montag, 11.08. - Familientag auf der Festwiese
10.00 Uhr In der Gewinnausstellung im Rathaus - Sitzungssaal

Öffentliche Ziehung der 107. Zerbster Pfer-
demarktlotterie

20.00 Uhr Festzelt - Disco zum Nietenball mit DJ Axel

Mit dem Anstich des
1. Fasses durch Bür-
germeister Helmut
Behrendt (l.) und Fest-
wirt Helmut Hecht
beginnt der 11-tägige
Festmarathon Weithin sichtbar grüßt das Riesenrad die Besucher
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Endlich! Die 107. Zerbster Pferdemarkt-
lotterie startet mit dem Losverkauf

Was für viele ein Traum ist, kann mit etwas Glück Wirklichkeit wer-
den: ein roter MITSUBISHI „COLT CZ3“ mit 75 PS, Servolenkung,
Airbags usw. als Hauptgewinn der traditionsreichen Zerbster Pfer-
demarktlotterie.
Als 2. Preis können Sie einen Reisegutschein im Wert von
1.500 EUR gewinnen. Der 3. Preis ist ein Motorroller „Noble“
mit 50 ccm, Automatik und Elektrostart in Farbe Anthrazit. Wei-
tere attraktive Preise für Reisen im Wellness- oder Saunabereich
oder Wochenendurlaubstage in 3- bzw, 4-Sterne-Hotels sind zu
gewinnen. Vom Kinderfahrrad bis Mountainbike, vom Laptop über
Flachbildschirme bis hin zu Navigationssystemen oder Haus-
haltsgeräten wie Waschmaschine und Trockner warten auf ihre
glücklichen Gewinner. Reichliche Sachgewinne für Haus, Garten
und Freizeit kommen wieder zur Verlosung. Überhaupt kann
gesagt werden, dass die diesjährige 107. Zerbster Pferdemarkt-
lotterie noch mehr hochwertige Gewinne zur Ausschüttung bringt
als sonst. Dafür bedanken wir uns bei allen Sponsoren, die mit
ihrer Bereitschaft die traditionelle Zerbster Pferdemarktlotterie
unterstützt und damit entscheidend zum Gelingen beigetragen
haben. Alle Preise kann man bestaunen nach der Eröffnung der
Gewinnausstellung am Freitag, dem 1. August 2008 im Rathaus
auf der Schloßfreiheit.

Insgesamt werden 30.000 Lose
zum Verkauf gebracht in den
bekannten Verkaufsstellen mit dem
bekannten Preis von 1,50 EUR pro
Los.

Veranstalter ist der Verkehrsverein Zerbst e. V., der schon jetzt
allen Mitspielern die Daumen drückt und ein glückliches Händ-
chen wünscht. Haben Sie den Mut, vielleicht ein Los mehr zu kau-
fen als im letzten Jahr. Damit tragen auch Sie zum Gelingen und
zum weiteren Fortbestand der traditionellen Zerbster Pferde-
marktlotterie bei.
Jürgen Dorblut Edeltraud Heise
Amt. Vorsitzender Vorsitzende
des Verkehrsvereins Zerbst e. V. der Lotteriekommission

Tucholsky und Kästner
zum Zerbster Heimat- und Schützenfest 2008
Am 7. August 2008 heißt es um 20:00 Uhr im Fasch-Saal der
Stadthalle „Tinte, Rotwein und Odol“ - Günther Kappich
aus Greiz präsentiert Texte Kurt Tucholskys und Erich Käst-
ners. Ein hinreißender Deklamator begeistert sein Publikum,
so titelte die Goslar’sche Zeitung.

Unter dem Motto „nicht über die Köpfe des Publikums hin-
weg, sondern gemeinsam mit den Gästen“ erwartet die Besu-
cher ein kurzweiliger und unterhaltsamer Abend mit Witz und
Ironie.

Karten für den Preis von 10,00 €, für diese Veranstaltung, sind
in der Touristinformation der Stadt Zerbst/Anhalt, Schloßfrei-
heit 12, Tel.-Nr.: 0 39 23/23 51 und an der Abendkasse erhält-
lich.

Die Stadtbibliothek Zerbst
lädt ein!

Ferien mit Büchern

Vorlesestunden für Kinder von 4 bis 7 Jahren auf der „Lesewie-
se“ im Veranstaltungsraum der Bibliothek (1. Etage)
Dienstag, den 05.08.08
14.30 Uhr „Pettersson und Findus und ihre Geschichten“
Dienstag, den 12.08.08
14.30 Uhr „Idas kleiner König“

Vom Streiten und Vertragen
Dienstag, den 19.08.08
14.30 Uhr „Geschichten von Spuky, dem Gespenst, Ziesel,

dem Drachen, Tilly, der Hexe und Bruno, dem Rie-
sen“

Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich. Der Eintritt ist frei.
Ihre
Margitta Benecke
Leiterin

Auf ins Museum der Stadt Zerbst/Anhalt!

Weinberg 1, 39261 Zerbst/Anhalt
Öffnungszeiten - freitags 10:00 Uhr - 16:00 Uhr

- sonnabends 14:00 Uhr - 17:00 Uhr
- sonntags 10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Tel.-Nr.: 0 39 23/42 28
Fax-Nr.: 0 39 23/48 56 90
E-Mail: museum-zerbst@t-online.de
Bis zum 31. August 2008 ist die Ausstellung „Schöne Grüße
aus Anhalt-Bitterfeld“ - historische Ansichten aus den Alt-
kreisen, Bitterfeld, Köthen und Zerbst zu sehen.

Neues und Interessantes aus der
Stadtbibliothek Zerbst/Anhalt

Anschrift: Dessauer Str. 23a, 39261 Zerbst/Anhalt
Leiterin: Frau Benecke
Tel. (0 39 23) 24 53 • Achtung neue Fax-Nr.: (0 39 23) 77 85 18
E-Mail: stabizerbst@t-online.de
WWW: www.briseinfo.de
Öffnungszeiten
Montag: 10.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr
Dienstag: 10.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen
Donnerstag: 10.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr
Freitag: 13.00 bis 17.00 Uhr

Sommerzeit ist Reisezeit!

Urlaub, Ferien ...! Lust auf Reisen? Die Stadtbibliothek hält für
ihre Urlaubsreisen, Kurztrips in interessante Städte, Fernreisen in
exotische Länder u. a. neue, aktuelle Reiseliteratur bereit.
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Neben Städteführern von Rom, Venedig, Budapest und ande-
ren Großstädten gibt es Reiseführer zu europäischen Ländern
und Landesteilen, wie Polen, Tschechien, Rumänien, Norwegen,
Schweden, Dänemark, Italienische Riviera, Masurische Seen,
Korfu, die Ionischen Inseln usw.
Aber auch über interessante asiatische Reiseländer, z. B. Viet-
nam und Indien, oder den Vereinigten Arabischen Emiraten kön-
nen sie neue Reiseführer ausleihen.
Ein Besuch in der Stadtbibliothek lohnt sich immer. Vielleicht fin-
den sie so ganz nebenbei auch noch die passende Freizeitlektü-
re zur Entspannung?
Überzeugen sie sich selbst!
Hier eine kleine Auswahl aktueller Titel der Reiseliteratur:

Engelhardt, Marc: Kenia, Tansania, Sansibar/Marc Engelhardt. -
München: Travel House
Media, 2008, - 127 S. + Karte
(Merian live!)
ISBN 978-3-8342-0320-5 9,50 EUR
Kenia Tansania Sansibar Reiseführer
L 421
Fülling, Oliver: Peking: (mit großem Cityplan; 12 Highlights; aktu-
elle Internet-Links)
Oliver Fülling. - Ostfildern: DuMont Reiseverl., 2008. - 120 S. +
Karte
(DuMont direkt)
ISBN 978-3-7701-6530-8 7,95 EUR
China Peking Reiseführer
L 332.3 Venedig
Weiss, Walter M.: Venedig: Reisen mit Insider-Tipps/Walter M.
Weiss. - 4., aktual. Aufl. -
Ostfildern: MairDumont, 2008. - 135 S.
(Marco Polo)
ISBN 978-3-8297-0585-1 9,95 EUR
Italien Venedig Reiseführer
L 423
Därr, Wolfgang: Malediven/Wolfgang Därr. - 4., aktual. Aufl. - Ost-
fildern : DuMont
Reiseverl., 2008. - 240 S.
(DuMont Reisetaschenbuch)
ISBN 978-3-7701-6053-2 12,00 EUR
Reiseführer Malediven
L 326
Angerer-Herda, Monika: Tschechien: Reisen mit Insider-
Tipps/Monika Angerer-Herda;
Jürgen Herda. - 6., aktual. Aufl. - Ostfildern: MairDumont, 2008.
- 147 S.
(Marco Polo)
ISBN 978-3-8297-0572-1 9,95 EUR
Tschechische Republik Reiseführer
L 354
Dey, Reinhold: Schweden/Reinhold Dey. - München: Polyglott,
2008. - 107 S.
(Polyglott on tour)
ISBN 978-3-493-56207-1 8,95 EUR
Schweden Reiseführer
L 424
Homann, Klaudia: Phuket/Klaudia und Eberhard Homann. - Mün-
chen: Travel House
Media, 2008. - 127 S. + Straßenkarte zum Herausnehmen
(Merian live!)
ISBN 978-3-8342-0275-8 9,50 EUR
Thailand Phuket Reiseführer
L 331
Bötig, Klaus: Griechenland - Festland: Reisen mit Insider-
Tipps/Klaus Bötig. - 10., aktual.
Aufl. - Ostfildern: MairDumont, 2008. - 187 S.
(Marco Polo)
ISBN 978-3-8297-0422-9 12,50 EUR
Griechenland Reiseführer

Auswahl an aktuellen Angeboten der
Kreisvolkshochschule Anhalt-Bitterfeld
Standort Zerbst/Anhalt

F.-L.-Jahn-Str 5, 39261 Zerbst/Anhalt, Tel. 0 39 23-6 11 15 00,
www.vhs-aze.de

Sommerakademie

Grundlagen in WORD, Excel, Powerpoint und
Internet KOMPAKT
Dozent: Wolfgang Geiler
Von Montag, 28. Juli - Donnerstag, 7. August
jeweils von 08:00 - 13:00 Uhr (9 x) 135,00 €
Vorbereitung auf Klasse 10. Sekundarstufe
Entgelt je Kurs beträgt 31,50 EUR
Englisch
* Verstehendes Lesen
* Grundlagen der Grammatik
* Alltagsgespräche
Dozent: Manfred Schoch
Beginn: Montag, 21. Juli (5 x) je 9:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ende: Freitag, 25. Juli
Deutsch
* Grundlagen der Grammatik und Orthografie
* Vorstellen von Texten, interpretieren, erörtern
Dozent: Manfred Schoch
Beginn: Montag, 28. Juli (5 x) je 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Ende: Freitag, 1. August
Mathematik
* Quadrate, Gleichungen und Funktionen
Gleichungssysteme, Geometrie
Dozent: Mario Meißner
Beginn: Montag, 11. August (5 x) je 9:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ende: Freitag, 15. August
Grundlagen in WORD, Excel, Powerpoint und Internet KOM-
PAKT
Dozent: Wolfgang Geiler
Beginn: Montag, 28. Juli (9 x) je von 08:00 - 13:00 Uhr
Ende: Donnerstag, 7. August, Entgelt: 135,00 EUR
Kommunikationstraining für Schüler
Nicht kommunizieren geht nicht. Wo immer wir mit Menschen zu
tun haben, kommunizieren wir. In diesem Kurs erlangen Sie Ein-
sichten über die eigene Kommunikationsweise und ihrer Wirkung
auf ihre Umwelt sowie Kenntnisse über bewussteres Wahrneh-
men von Informationen Ihres Gegenübers. Folgende Schwer-
punkte werden behandelt:
- Vorstellung - Kennen lernen
- Vier Ebenen der Kommunikation
- Ich-Du-Botschaften
- Fragetechniken
- Argumentationen
Dozent: Hans Ulrich Müller
Beginn: Montag. 28. Juli (4 x) je 9:00 Uhr bis 12:15 Uhr
Ende: Donnerstag, 31. Juli, Entgelt: 33,60 EUR
Einfache digitale Videobearbeitung
Im Urlaub, auf Partys oder Familienfeiern entstehen oftmals sehr
schöne Aufnahmen, die man gern für die „Nachwelt“ festhalten
möchte. Auf dem Markt gibt es hierfür etliche Programme. Nur
wenige wissen aber, dass Windows bereits ein Videobearbei-
tungsprogramm enthält.
Dieses eignet sich gut für einfache Schnittarbeiten und bietet die
Möglichkeit, Titel und Musik in die eigenen Videos einzufügen.
Lernen Sie Dateien zu importieren, Filme zu bearbeiten bis zur
Filmfertigstellung.
Sie erfahren Wissenswertes über die Voraussetzungen Ihres PCs,
erhalten ästhetische Tipps und rechtliche Hinweise.
Dozentin: Nicole Höche
Beginn: Montag, 4. August (5x) je 14:00 Uhr - 16:15 Uhr
Ende: Freitag, 8. August, Entgelt: 37,50 EUR
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Kräftigung von Bauch, Beinen, Po und der Beckenboden-
muskulatur
Trainieren Sie unter professioneller Anleitung den Bauch, die Beine,
den Po und die Beckenbodenmuskulatur auf der Matte, im Sitz,
im Stand, auf dem Pezziball und mit dem Thera-Band für den All-
tag. Die Übungen sind gut verständlich, sodass sie jederzeit auch
zuhause angewandt werden können. Die Stärkung der Muskula-
tur des gesamten Beckens beugt Harninkontinenz vor.
Dozentin: Maika Jagott
Beginn: Montag, 21. Juli (4 x) je Montag und Mittwoch von

19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Ende: Mittwoch, 30. Juli, Entgelt: 16,80 EUR
Sommerolympiade in Mathematik für kleine Pfiffikusse (für
Kinder von 6 bis 10 Jahre)
Ziel ist es bei den Kindern durch Knobeln, Probieren und Anwen-
den gelernter Inhalte die Freude und das Interesse an der Mathe-
matik zu erhalten und auszubauen, Ausdauer zu entwickeln und
das mathematische Denken zu fördern. Für unsere Sieger win-
ken natürlich auch kleine Preise.
Dozentin: Kathrin Lawrenc
Beginn: Montag, 4. August (5 x) je 09:30 Uhr - 11:00 Uhr
Ende: Freitag, 8. August, Entgelt: 18,90 EUR
Junior-Knigge für Kinder und Jugendliche
Im 18. Jahrhundert hob sich die feine Gesellschaft durch Klei-
dung von Anderen ab. Heute sollen dies das neueste Handy, die
edelste Jeans und die Designerschuhe tun. Bewerbe ich mich
aber z. B. für einen Job, interessiert mein Jeans-Label den Per-
sonalchef nicht. Dafür umso mehr, wie ich mich benehme.
- Die Grundregel für Stil & Etikette heißt Respekt zu haben vor

dem Gegenüber und dem Anlass des Zusammentreffens; -
Gute Umgangsformen kann man lernen; - Cool sein mit Stil

- Stolpersteine des täglichen Zusammenlebens mit Stil bewältigen
Dozentin: Petra Eckert
Beginn: Mittwoch, 6. August, (2. VA am 7. August)
jeweils von 09:00 bis 11:15 Uhr, Entgelt: 12,60 EUR
Erstellung von Abschlussarbeiten mit MS Word
Heutzutage spielt die ansprechende Gestaltung von Hausarbei-
ten, Ausarbeitungen, Abschlussarbeiten und Ähnlichem eine wich-
tige Rolle. Natürlich müssen formale und inhaltliche Maßstäbe
beachtet werden. Microsoft Word bietet hierfür nützliche Funk-
tionen an.
Schwerpunkte: - Formalien und Layoutregeln zur Erstellung von
schriftlichen Arbeiten; - Nutzung von Formatvorlagen und For-
matierungen; - Einfügen von Grafiken, Bildern, Tabellen u. Ä.
Dozentin: Nicole Höche
Beginn: Montag, 11. August (5 x) je 14:00 Uhr - 16:15 Uhr
Ende: Freitag, 15. August, Entgelt: 37,50 EUR
PC-Club
Die Teilnehmer der Clubveranstaltungen treffen sich regelmäßig
1 x im Monat (jeweils am 2. Mi.) um sich mit den Themen zu befas-
sen, die sie interessieren. Das Spektrum reicht von Technik bis
zum Internet, von Software-Fragen bis zu den Problemen, die der
Einzelne am eigenen PC hat. Die Gestaltung von Präsentationen,
das Aufbereiten von Bildmaterial ergänzen die Themenvielfalt.
Einsteigen und Mitmachen ist jederzeit möglich! Vorkenntnisse
im Umgang mit dem PC sind erforderlich.
Dozentin: Nicole Höche
nächster
Termin: Mittwoch, 13. August (noch 5 x)
jeweils 09:00 Uhr - 11:30 Uhr
Sprachkenntnistest in der deutschen Sprache nach dem
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen (GER)
Überprüfen Sie Ihre vorhandenen Kenntnisse in der deutschen
Sprache. Welches Niveau besitzen Sie schon? Verfügen Sie über
Kenntnisse auf Niveau B1.
Testen Sie sich.
Dozentin: Birgit Rieseler
Termin: Dienstag, 26. August
individuell in der Zeit von 17:00 bis 19:00 Uhr
Anmeldung unbedingt erforderlich!!!
Entgelt: 4,00 EUR

Beachten Sie bitte unser Programmangebot für das Herbst-
semester 2008
Programmhefte mit Gesamtangebot sind als kostenfreie Bro-
schüre in kommunalen Bürgerbüros, Sparkassen u. a. öffent-
lichen Einrichtungen erhältlich und auf unserer Homepage
einsehbar.
Sie können sich bereits jetzt für den Kurs Ihrer Wahl anmel-
den!
Alle Veranstaltungen finden in den Räumen der KVHS Anhalt-
Zerbst in der Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 5 statt, falls nicht anders
benannt!
Info und Anmeldungen unter Tel. 0 39 23-61 11 5 00
Kontakt auch über E-Mail: kvhs.zerbst@t-online.de
und Fax: 0 39 23-61 11 45
(Beginn jeweils ab 10 Anmeldungen, Termine unter Vorbehalt)

DerVerband der Behinderten e. V.
Zerbst/Anhalt undUmgebung
gratuliert nachträglich auf das
Herzlichste seinen Verbands-

mitgliedern
Frau Elfriede Kölling
am 4. Juli 2008 aus

Zerbst/Anhalt

Herrn Ulrich Herrmann
am 6. Juli 2008

aus Zerbst/Anhalt
und

Herrn Marco Groebe
am 11. Juli 2008

aus Zerbst/Anhalt

zum Geburtstag, verbunden mit allen
guten Wünschen für Gesundheit.

Turnverein „Gut Heil“ Zerbst e. V.
über 100 Jahre Sport im Verein

Abteilung Badminton - seit 50 Jahren in
Zerbst

Bitte an alle Förderer des Badmintonsports in
Zerbst und Umgebung
Der TV „Gut Heil“ Zerbst e. V. ist mit seinen über 500 Mitgliedern
in 12 Sektionen hauptsächlich im Breitensport in unserem Kreis
aktiv tätig.
Seit 1992 haben die Federballer, jetzt Badmintonspieler, ihre Hei-
mat in diesem Verein gefunden und fühlen sich dabei recht wohl.
Bis dahin war es ein langer Weg. Begonnen hat alles 1958 in der
damaligen Zerbster WEMA. In eben diesem Jahr bildete sich dort
eine Betriebssportgruppe Federball unter Leitung des Sport-
freundes H. Klabes. Die erste Übungsstätte war der betriebli-
che Speisesaal, danach die Turnhalle der damaligen 1. Ober-
schule. Für alle unvergessen bleibt der erste Übungsleiter, Willi
Brandt, genannt Onkel Willi.
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Nach Harald Klabes übernahm Dieter Helbig bis zu seinem Weg-
gang nach Wernigerode die Leitung der Abteilung Federball. Ihm
folgte der Sportfreund Winfried Ecket, der die Abteilung nunmehr
innerhalb des TSV Rot-Weiß Zerbst sehr erfolgreich führte, gemein-
sam mit Gerhard Rinke als Übungsleiter. Seit 1991 ist Hans-Joa-
chim Müller Abteilungsleiter Federball/Badminton. Dabei ergab
sich der Wechsel zum TV „Gut Heil“ Zerbst e. V. durch die geplan-
te und unbedingt erforderliche Rekonstruktion der Turnhalle in
der Fuhrstraße, der damaligen Trainingsstätte. In der neu in Stand
gesetzten Friesenhalle konnte der Trainingsbetrieb nahtlos fort-
gesetzt werden.
In den vergangenen 50 Jahren wurden zahlreiche Erfolge erzielt,
so manche Tradition geboren, an zahlreichen Turnieren in Burg,
Wernigerode Stallfurt, Heyrothsberge, Dessau und Magdeburg
wurde teilgenommen, natürlich mit wechselnden Erfolgen, Sie-
gen und Niederlagen. Unvergessen bleiben die internationalen
Einsätze in Holland, in Heerenveen und Boxtel, dem Turnier der
Fünf, an denen wir durch die Städtepartnerschaft mit Jever teil-
nahmen. Gegenwärtig hat unsere Abteilung 53 Mitglieder, davon
sind 21 Kinder und Jugendliche, die unter Leitung des Sport-
freundes Wolfgang Belger jeden Mittwoch in der Friesenhalle trai-
nieren und seit einiger Zeit wieder mit Unterstützung des Sport-
freundes M. Schmohl. Die etwas Älteren trainieren ebenfalls mitt-
wochs in der Friesenhalle und dienstags in der Fuhrstraße.
Der Trainingsbetrieb bringt auch Erfolge. So treten die Kinder und
Jugendlichen erfolgreich in Turnieren auf Landes- und Regional-
ebene an und belegen in den jeweiligen Ranglisten vordere Plät-
ze. Die Seniorenmannschaft kämpft in der Flämingliga um Punk-
te und Siege, ebenfalls sehr erfolgreich. Bereits 4-mal wurde der
Meistertitel errungen.
Für die Oldies unter den Badmintonspielern wurde eine Landes-
liga Ü 40 eingeführt. Auch dabei sind wir vertreten.
Auch wenn diese Einsätze insgesamt sehr motivierend sind und
wir unseren Verein und auch die Stadt Zerbst und Umgebung
erfolgreich repräsentieren, sie verursachen auch erhebliche Kosten
für Startgebühren, Ballgeld und Fahrkosten. Hier reicht der monat-
liche Mitgliedsbeitrag zur Finanzierung bei Weitem nicht aus.
Jährliche Höhepunkte sind für alle Badmintonsportler das tradi-
tionelle Heimatfestturnier, was seit Jahrzehnten durchgeführt wird.
Dazu kommen das Weihnachtsturnier, das Faschingsturnier, natür-
lich im Kostüm, wie auch die jährlichen Abteilungsmeisterschaf-
ten. Wir haben uns vorgenommen, den 50. Geburtstag des Feder-
ballsports in Zerbst und Umgebung würdig zu begehen. Geplant
ist eine Festveranstaltung mit allen Mitgliedern unserer Abteilung,
„Sympathisanten“ unseres schönen Sports, Ehrengästen und För-
derern.
Aus diesem Anlass bitten die Federballer/Badmintonspieler um
Ihre Unterstützung. Über eine Geldzuwendung, gleich in welcher
Höhe, wären wir sehr glücklich.
Hans Joachim Müller
Abteilungsleiter Badminton

Die Abteilung Badminton bereitet sich intensiv auf den Höhepunkt
am 02.08.2008, dem 50-jährigen Bestehen der Abteilung Bad-
minton vor.

Auch die Frauen, hier Ines Beelitz und Dagmar Machnitzke, wol-
len es den Gegnern der anreisenden Vereine schwer machen.
Fotos: G. Beelitz

Kirchliche Nachrichten für Zerbst
und Umgebung

Gottesdienste

Sonntag, 20. Juli, 9. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr St. Trinitatis

Zentraler Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Kollekte: Union Evangelischer Kirchen

Sonntag, 27. Juli, 10. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr St. Bartholomäi

Zentraler Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Kollekte: Gustav Adolf Werk

Bund Evangelisch-Freikirchlicher
Gemeinden in Deutschland K. D. Ö. R.

Gemeinde Zerbst

Pastor Rainer Platzek, Karl-Marx-Str. 27, 39261 Zerbst,
Tel. (0 39 23) 48 73 42

Termine vom 18. bis 31. Juli 2008

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde, Dessauer Str. 10a in
Zerbst
Internet: www.efg-zerbst.de
Gottesdienste
Sonntag, 20. Juli
10 Uhr Gottesdienst (parallel: Kindergottesdienst) mit

anschl. Kirchenkaffee
Sonntag, 27. Juli
10 Uhr Gottesdienst (parallel: Kindergottesdienst) mit

anschl. Kirchenkaffee
Kinder-, Jugend- und Familienbegegnungsstätte
Mittwoch, 23. Juli
9.30 Uhr Miniclub „Spatzennest“ (0 - 3 Jahre) im Gemein-

dezentrum
Sonntag, 27. Juli
15 Uhr Familientreff
Mittwoch, 30. Juli
9.30 Uhr Miniclub „Spatzennest“ (0 - 3 Jahre) im Gemein-

dezentrum
Öffnungszeiten des Außenspielplatzes
Mittwoch: 15.30 Uhr - 18 Uhr Außenspielplatz
Donnerstag: 15.30 Uhr - 18 Uhr Außenspielplatz
Freitag: 15.30 Uhr - 18 Uhr Außenspielplatz
(Spielplatz bei Schlechtwetter geschlossen!)
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Hinweis: Vom 28. Juli bis 10. August ist der Spielplatz wegen
des Heimatfestes geschlossen!
Kindergruppen und -geburtstage im Innenspielplatz auf Anfrage:
Tel. 78 26 61
Eine schöne Urlaubs und Ferienzeit wünscht Ihnen Rainer
Platzek, Pastor

Neuapostolische Kirche (NAK)

Gemeinde Zerbst, Mühlenbrücke 62a
Gottesdienste
Sonntag, 20.07.2008 09:30 Uhr
Mittwoch, 23.07.2008 19:30 Uhr
Sonntag, 27.07.2008 09:30 Uhr
Mittwoch, 30.07.2008 19:30 Uhr

Geburtstagsgratulationen
des Bürgermeisters der Stadt
Zerbst/Anhalt mit den Ortsteilen
Blas, Bone, Luso, Mühlsdorf,
Pulspforde und Bonitz
Besonders herzliche Glückwünsche übermittelt der Bürgermeister
der Stadt Zerbst/Anhalt allen Jubilaren, die in der Zeit vom 4. Juli
2008 bis 17. Juli 2006 ihren Geburtstag gefeiert haben. Alles
erdenklich Gute, vor allem Gesundheit und Freude!

Redaktionsschluss am 8. Juli 2008

am 04.07. Frau Helene Eckert zum 75. Geburtstag
am 04.07. Frau Elfriede Kölling zum 86. Geburtstag
am 04.07. Frau Erika Schubert zum 80. Geburtstag
am 04.07. Frau Ilse Schulze zum 85. Geburtstag
am 04.07. Frau Else Wdowiak zum 81. Geburtstag
am 04.07. Frau Gerda Zahn zum 74. Geburtstag
am 05.07. Frau Rita Behnke zum 76. Geburtstag
am 05.07. Herrn Herbert Brandt zum 83. Geburtstag
am 05.07. Frau Inge Hentschke zum 70. Geburtstag
am 05.07. Herrn Alfred Herrmann zum 76. Geburtstag
am 05.07. Herrn Horst Krausgrill zum 76. Geburtstag
am 05.07. Frau Brigitte Mücke zum 77. Geburtstag
am 05.07. Herrn Reinhold Schlimme zum 71. Geburtstag
am 06.07. Herrn Arno Keil zum 82. Geburtstag
am 06.07. Frau Christa Kusch zum 70. Geburtstag
am 06.07. Frau Erika Lange zum 80. Geburtstag
am 06.07. Frau Eleonore Meyer zum 83. Geburtstag
am 06.07. Frau Gertrud Reinhold zum 75. Geburtstag
am 06.07. Frau Liselotte Roenspieß zum 71. Geburtstag
am 06.07. Herrn Heinz Sauerbrey zum 82. Geburtstag
am 06.07. Herrn Herbert Tschersich zum 76. Geburtstag
am 07.07. Frau Marga Berzau zum 73. Geburtstag
am 07.07. Frau Marie Kriemer zum 77. Geburtstag
am 07.07. Frau Elisabeth Losert zum 87. Geburtstag
am 07.07. Frau Gerda Puls zum 80. Geburtstag
am 07.07. Frau Erna Strobel zum 72. Geburtstag
am 07.07. Frau Margitta Welauer zum 71. Geburtstag
am 08.07. Frau Marianne Bauer zum 86. Geburtstag
am 08.07. Frau Elsa Hanisch zum 73. Geburtstag
am 08.07. Herrn Gunther Hein zum 70. Geburtstag
am 08.07. Frau Irma Horn zum 81. Geburtstag
am 08.07. Frau Ilse Köhler zum 82. Geburtstag
am 08.07. Frau Erika Kuhl zum 70. Geburtstag
am 08.07. Herrn Dieter Misch zum 71. Geburtstag
am 08.07. Frau Hildegard Utecht zum 73. Geburtstag
am 09.07. Herrn Werner Krüger zum 85. Geburtstag

am 09.07. Frau Elfriede Meyhöfer zum 85. Geburtstag
am 09.07. Herrn Günter Niemitz zum 74. Geburtstag
am 09.07. Frau Helga Osterland zum 72. Geburtstag
am 09.07. Frau Margarete Röhrs zum 70. Geburtstag
am 09.07. Frau Anneliese Rösschen zum 73. Geburtstag
am 09.07. Frau Liesbeth Schönfeld zum 87. Geburtstag
am 10.07. Frau Gisela Fiedler zum 73. Geburtstag
am 10.07. Frau Margarete Germann zum 81. Geburtstag
am 10.07. Frau Hannelore Lüderitz zum 74. Geburtstag
am 10.07. Frau Hilde Piotrowski zum 71. Geburtstag
am 10.07. Herrn Otto Schulze zum 73. Geburtstag
am 11.07. Herrn Rudolf Deis zum 76. Geburtstag
am 11.07. Herrn Helmut Klatt zum 78. Geburtstag
am 11.07. Frau Rita Kühn zum 70. Geburtstag
am 11.07. Herrn Werner Lichtenheldt zum 72. Geburtstag
am 11.07. Frau Irene Ohle zum 87. Geburtstag
am 11.07. Frau Rita Recklies zum 70. Geburtstag
am 11.07. Herrn Helmut Tietz zum 75. Geburtstag
am 11.07. Frau Lieselotte Wallwitz zum 86. Geburtstag
am 12.07. Frau Ingeborg Ernst zum 75. Geburtstag
am 12.07. Frau Luzie Geil zum 83. Geburtstag
am 12.07. Herrn Klaus Goldbrich zum 75. Geburtstag
am 12.07. Frau Waldtraut Hoffmann zum 82. Geburtstag
am 12.07. Frau Sonja Mennicke zum 79. Geburtstag
am 12.07. Frau Inge Reppin zum 75. Geburtstag
am 12.07. Frau Martha Thiemert zum 94. Geburtstag
am 13.07. Herrn Werner Germann zum 73. Geburtstag
am 13.07. Frau Irmgard Randel zum 87. Geburtstag
am 13.07. Frau Charlotte Siska zum 88. Geburtstag
am 13.07. Herrn Erhard Werft zum 74. Geburtstag
am 13.07. Herrn Ernst Wöhlmann zum 76. Geburtstag
am 14.07. Frau Anneliese Beyer zum 77. Geburtstag
am 14.07. Frau Ilse Bombach zum 85. Geburtstag
am 14.07. Frau Ursula Buhl zum 80. Geburtstag
am 14.07. Frau Ruth Conrad zum 76. Geburtstag
am 14.07. Frau Edith Fonfara zum 85. Geburtstag
am 14.07. Frau Margareta Greger zum 85. Geburtstag
am 15.07. Frau Irene Randel zum 71. Geburtstag
am 15.07. Frau Ruth Scheuer zum 86. Geburtstag
am 15.07. Frau Brigitte Schleußner zum 77. Geburtstag
am 15.07. Herrn Wolfgang Tille zum 82. Geburtstag
am 15.07. Frau Wera Westphal zum 70. Geburtstag
am 16.07. Frau Hildegard Emilie Ade zum 96. Geburtstag
am 16.07. Frau Ursula Gierspeck zum 72. Geburtstag
am 16.07. Frau Gisela Kahnert zum 75. Geburtstag
am 16.07. Frau Ingrid Klöppner zum 77. Geburtstag
am 16.07. Herrn Karl-Heinz Müller zum 79. Geburtstag
am 16.07. Frau Lieselotte Neitzel zum 78. Geburtstag
am 16.07. Herrn Hans-Joachim Noack zum 70. Geburtstag
am 16.07. Frau Inge Rohrmoser zum 74. Geburtstag
am 16.07. Herrn Robert Weiß zum 75. Geburtstag
am 16.07. Frau Ingelore Wunsch zum 77. Geburtstag
am 17.07. Herrn Gerhard Baake zum 82. Geburtstag
am 17.07. Frau Gertrud Bengs zum 71. Geburtstag
am 17.07. Frau Erna Blechschmidt zum 74. Geburtstag
am 17.07. Frau Erika Ertel zum 78. Geburtstag
am 17.07. Frau Ursula Hackemesser zum 74. Geburtstag
am 17.07. Frau Gilda Jobs zum 76. Geburtstag
am 17.07. Herrn Gerhard Richter zum 71. Geburtstag
am 17.07. Herrn Günther Wallwitz zum 82. Geburtstag
am 17.07. Frau Annemarie Wieske zum 77. Geburtstag
am 17.07. Frau Erna Zipp zum 85. Geburtstag

Geburtstage und Ehejubiläen
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Dessau-Wörlitzer Gartenreichsommer 2008

Das Fest der Sinne lädt ein zu musikalisch-kulinari-
sche Kostbarkeiten und Tangos am See

Wenn eine wunderschöne Parkanlage mit kleinen Seen und Kanä-
len, Gondoliere, vielen Brücken zur Bühne und Kulisse wird und
kulinarische Spezialitäten darauf warten, „vernascht“ zu werden
- dann ist Gartenreichsommerzeit in den Wörlitzer Anlagen und
mit Beginn der Sommerferien bereits „Halbzeit“ für die Saison
der beliebten See- und Schlosskonzerte. Zwei Monate nach Eröff-
nung der Konzertsaison wurden bereits ca. 3.000 Tickets für die
über 30 Veranstaltungen des diesjährigen Gartenreichsommers
verkauft. Das Kartenkontingent ist somit zu fast 70 % ausgela-
stet. Aber bis Anfang September stehen beim „Fest der Sinne“
noch eine Vielzahl von erstklassigen Veranstaltungen auf dem
Programm. So können die Besucher u. a. wählen zwischen einem
„Italienischen Abend für Hammerflügel und Cello“ mit der inter-
national bekannten Cembalistin Beni Araki am 25.07.08 im roman-
tischen Festsaal des Schlosses Luisium oder temperamentvoller
osteuropäischer Folklore und argentinischen Tangos, mitreißend

dargeboten vom Ensemble Ja Ka Scha, dem größten Zigeuner-
ensemble Deutschlands, beim Seekonzert am 23.08.2008. Beim
Seekonzert am 16.08.08 werden die Mitglieder der Camerata
Instrumentale Berlin musikalische Kostbarkeiten unter dem Titel
„Virtuoses für 16 Saiten“ darbieten. Zwei Veranstaltungen im
August stellen bewusst den Menschen, ins besondere die Frau
des 18. Jahrhunderts, in den Mittelpunkt des Interesses. So wird
am 22.08.08 im Festsaal des Schlosses Wörlitz Dörthe Maria
Sandmann (Sopran) gemeinsam mit Armin Thalheim am Ham-
merflügel, romantische Lieder von Clara Schumann zu Gehör brin-
gen. Wer mehr über das Leben der Fürstin Luise erfahren möch-
te, sollte sich die Veranstaltung am 31.08.08 vormerken. Die
Schauspielerin Christel Ortmann wird im Garten der Fürstin aus
Briefen der Fürstin vorlesen. Umrahmt wird die Lesung von
Streichquartett-Musik des 18. Jahrhunderts. In bewährter Tradi-
tion werden erneut Kinder und Jugendliche der Akademie für
musikalisch Hochbegabte am 06.09.08 im Festsaal des Schlos-
ses Mosigkau den Reigen der Gartenreichsommerveranstaltun-
gen 2008 mit solistischen und kammermusikalischen Kostbar-
keiten beenden.
Tickets für die genannten und alle weiteren Konzerte des Gar-
tenreichsommers erhalten Sie unter www.gartenreichsommer.de
sowie telefonisch unter 01 80/5 54 48 88 (nur 14 Cent/min) oder
03 40/2 40 02 58

Das seltene Jubiläum
der „Diamantenen Hochzeit“ feierten in

Zerbst/Anhalt
am 10. Juli 2008 die Eheleute

Helga und Heinz Sauerbrey.

Der Bürgermeister der Stadt Zerbst/Anhalt
gratuliert nachträglich auf das Herzlichste.

Das Fest der „Goldenen Hochzeit“
feierten in Zerbst/Anhalt am 12. Juli 2008

die Eheleute

Anna und Manfred Schmidt.

Dazu übermittelt der Bürgermeister
alle guten Wünsche für persönliches Wohlergehen
und viele schöne Stunden im Kreise ihrer Lieben.

Aus der Region

- Anzeige -

Pflanzenmix gegen Nacken-
und Schulterschmerzen

Vor Verspannungsschmerzen im Nacken/Schulter-Bereich
kann eine Mixtur aus Eukalyptus- und Pfefferminzöl schüt-
zen. Die Kombination (Muskelgold, in Apotheken) wurde unter
anderem von Physiotherapeuten in Bayern an Frauen und
Männern im Alter zwischen 30 und 50 Jahren erprobt. Resul-
tat: in 90 Prozent der Fälle klangen die Beschwerden schon
nach wenigen Behandlungen vollständig ab oder gingen deut-
lich zurück. Ärzte berichten: Mit regelmäßigen Einreibungen
des Fluids ist beispielsweise Personen geholfen, die nach
der Arbeit am Computer oder nach stundenlangen Auto-
fahrten „Kreuzweh“ bekommen. Professor Dr. Günter Leiner,
Internist und Sportmediziner im österreichischen Bad Hof-
gastein: „Das Pflanzenöl erweist sich auch als Soforthilfe bei
von der Halswirbelsäule ausgehenden migräne-artigen Kopf-
schmerzen.“


